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e Preparagao e apelo para os grupos focais.

Com vista a atrair participantes para os grupos focais, Renovar a Mouraria propés o
estabelecimento de um jogo participativo que os convidaria a questionar o bairro e a chamar
a atencao para os grupos focais. Para o efeito, foram distribuidas caixas de votagdo com
diferentes temas que abordam o conceito de espaco publico e um painel visivel para
observar o desenvolvimento da participagdo. Estas caixas foram colocadas em lojas e
pontos-chave na vizinhanga, acompanhadas por uma ficha informativa que explica os
diferentes temas do espago publico e informagdes sobre o projeto e os grupos focais. Desta
forma, houve um apelo mais interactivo para o desenvolvimento subsequente dos grupos
focais.

e Apresentacao do projecto no primeiro focus group

Filipa e Catarina (coordenadora e produtora) fazem uma breve apresentagdo do
projecto "Residéncia Secundaria" e das estruturas do encontro, que é complementada por
uma videochamada conjunta com Paloma, que explica a origem do projecto e o seu
caracter internacional. Este aspecto é reforgcado pela apresentacdo da experiéncia recente
na actividade de grupos focais por Jordi, da associagdo Transit Projectes, em L'Hospitalet,
Catalunha.

> Primeiras duvidas.

Apos este esclarecimento, a primeira pergunta surge das méos dos residentes da
Mouraria; o politico ja foi seleccionado? Esta é a primeira dificuldade do territorio e
uma possivel diferenga em relacdo a outras cidades participantes, a descoberta de
um politico que se oferega para participar, abordada por aqueles envolvidos na
associacdo Renovar a Mouraria da seguinte forma. Ter um plano principal,
constituido por uma proposta directa e aberta a diferentes grupos politicos com o
objectivo de encontrar um participante de uma forma neutra. No entanto, sao
propostas outras formas alternativas de abordagem se este primeiro plano nao for
eficiente.

e Apresentagoes dos participantes:

Sita (30 -M)— Nepali, vive no bairro e veio com Pipa e Luana.

Prince (30-H) — Bangladeshi, vive hd um ano no bairro, ¢ jornalista.
Gongalo (30-H) — Portugués, mas emigrou para Franga durante 11 anos e
identifica-se como migrante, regressou para se estabelecer em Portugal,
especificamente no bairro da Mouraria (onde queria viver) ha um més.

> Shakil (30-H)— Bangladeshi, vive na Mouraria e ¢ jornalista e estudante de
Marketing na Universidade Nova de Lisboa, veio para os grupos focais porque
tinha feito um curso sobre "Empreendedorismo" no Centro de Inovacao da
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Mouraria, também localizado no bairro.
> Arturo (40-H)— Portugués, nascido e criado na Mouraria, vive no bairro e
estd ligado antes deste encontro a associagdo Renovar a Mouraria.



> Karol (40-H)— Polaco, trabalha perto do bairro da Mouraria como
investigador durante alguns meses para um projecto de reabilitagdo da praga
Martin Moniz, ¢ desenhador e arquitecto urbano e veio para o grupo focal por
interesse no seu proprio projecto.

> Nélia (30-M)— Inglesa, filha de pai portugués e mae venezuelana, vive em
Lisboa ha um més, trabalha para a rede europeia anti-pobreza e veio para o
grupo focal devido ao seu interesse no seu projecto de acolhimento de
imigrantes.

> Luana (30-M)— Brasileira, vive e trabalha em Mouraria, ¢ professora de
geografia através da associacdo Renovar a Mouraria.

> Farhana (30-M)—Bangladeshi, vive e trabalha em Mouraria como
mediadora. Deepa (30-M)— Nepali, vive e trabalha na Mouraria, num
restaurante.

> Nuno Franco (60-H)— Portugués, vive na Mouraria ha 46 anos, trabalha
como mediador comunitario e acompanhamento com o municipio.

> Ana Paula (60-F)— Portugués, vive na Mouraria com Nuno ha 4 anos e
meio, reformada e ex-professora.

> Rajib (40-H)— Bangladeshi, uma comerciante que vive na Mouraria (Rua do
Benformoso), chega aos grupos focais com a preocupacado de criar os seus dois
filhos num bairro que ndo ¢ muito seguro.

> Monisha (20-M)—Bangladeshi, vive e trabalha pontualmente na renovacao
da Mouraria.

> Imrad (30-H)— Bangladeshi, parceiro de Hanki, chegou h4 dois dias em
Lisboa.

> Hanki (30-M)— Bangladeshi, parceiro de Imrad, chegou a Lisboa had dois

dias, expde como encontrar alojamento e trabalho esta a revelar-se um desafio.

Catarina (30-M)— Portuguesa, trabalha na associacdo Renovar a Mouraria.

Inés(50-M)—Portuguesa, fundadora da associagdo Renovar a Mouraria, viveu

entre 1999 e 2017 na Mouraria.

> Filipa(40-M)—Portuguesa, trabalha na associacdo Renovar a Mouraria desde
ha 18 anos.

> Rita(20-M)—Portuguesa, trabalha na associagdo Renovar a Mouraria desde
ha 1 ano, no ambito da comunicagao.

> Lucca (20-H)—Brasileiro, trabalha no ambito do urbanismo e politicas
publicas e acompanha a Renovar a Mouraria neste projeto.

e Dinamica

Apo6s a ronda de apresentagdes, em que algumas relagdes foram pré-estabelecidas, a primeira
dinamica foi levada a cabo com o objectivo de que as interac¢des unissem o grupo e todos se
conhecessem e se familiarizassem uns com os outros. Esta primeira dindmica consistiu num
"bingo", em que os participantes tinham de procurar outra pessoa na sala que correspondesse
as perguntas numa folha de papel, e marcar as respostas e os nomes das pessoas até que o
documento estivesse completo. Com uma atmosfera animada e musica ao fundo, comecou a
procura pelo outro.



-As vantagens desta dinamica foram:
> Um obstéaculo linguistico ultrapassado. A necessidade de comunicar com pessoas que

ndo falavam uma lingua comum encorajou-as a encontrar formas de interagir,
resultando numa capacidade de se compreenderem umas as outras através de temas
comuns (tempo vivido na vizinhanga, nimero de linguas faladas, experi€éncias noutros
paises, passatempos, etc.).

> Uma confirmagdo do que foi reconhecido nas introducdes, levando a uma

aproximacao mais facil, "ja viveu em Londres, nao viveu?

Uma interacdo mantida por todo o grupo para além das redes conhecidas.

Maior conforto e confianga para a continuagdo do debate: "Acabo de conhecer, gracas

YV

ao bingo, uma pessoa que vive no bairro ha mais de 20 anos e que ndo nos
conheciamos!
> Partilha de memorias e experiéncias sobre o bairro e para além dele.

- Passagem para o intervalo -

e Leitura das regras de conduta antes da abertura da discussao.
o Apresentacio de temas a partir das caixas de votacao.

Os topicos nas caixas sao oferecidos para uma maior compreensao do que a no¢ao de espago
publico pode referir-se, dadas as suas muitas arestas e perspectivas. Assim, 0s temas
pré-estabelecidos sdo oferecidos como abertos & mudanga e como encorajamento para uma
maior discussdo, aberta a novas configuragdes e contributos. Entre os topicos mais votados
para possiveis discussdes de acordo com as contagens da caixa estavam:

> Espacos comunitarios 31 votos
> Eventos comunitarios 55 votos
> Acessibilidade 43 votos

> Redes de Vizinhanca 39 votos
> Segurancga 31 votos

> Higiene 77 votos

e Debate:

> Farhana— como uma das mediadoras da associagao, explica a sua experiéncia em
explicar as caixas de voto na vizinhangca e o que os diferentes comerciantes lhe
disseram sobre as suas preocupacdes, destacando:

o - A necessidade de eventos e de uma melhoria na apresentacao visual do
bairro, que consideram afetar os seus negdcios.

o - Preocupacado com a seguranga dos seus negdcios, 0s quais nao se sentem
protegidos.

o - O dificil acesso a uma habitagao decente € uma grande preocupacao, que
por vezes é resolvida pela deslocacao do bairro devido a falta de oferta e aos
precos elevados (Gentrificagao).

o - Entre a comunidade nepalesa e do Bangladesh, ha uma necessidade de
eventos que sejam comuns e reunam as diferentes culturas. "N&o apenas



para celebrar festivais religiosos ou eventos anuais da comunidade, tais
como o Ano Novo Chinés, mas para procurar novos eventos que nos reiunam
a todos e nos permitam partilhar novas experiéncias").

> Nuno— Ha dois bairros dentro de um. Esta dividido transversalmente, entre uma
Alta Mouraria mais turistica e uma Baixa Mouraria mais complexa, onde os
problemas tém vindo a aumentar. Para Nuno os problemas permanecem 0s mesmos
de ha 50 anos; prostituicdo (especialmente do bairro vizinho Intendente,
recentemente renovado) e consumo de drogas.

o Além deste aumento do consumo de drogas, existe uma falta de higiene na
vizinhangca e uma taxa de criminalidade mais elevada. Confessa que a
negligéncia do bairro € causada pelo seu préprio lugar de trabalho no
municipio devido a uma "falta de vontade politica”, uma situacdo que
poderia ser melhorada com a ajuda das autoridades locais. Uma situacéo
que poderia ser melhorada com exemplos como o "Novo programa de
desenvolvimento comunitario" implementado ha mais de dez anos, que
poderia ser relangado para o bem comum. Para Nuno, para além do impacto
sobre os residentes, ha também um efeito sobre o turismo, que olha "com
estranheza" para esta area do bairro e que influencia o ndo desenvolvimento
das empresas locais.

> Gonzalo— "A primeira coisa que me surpreendeu quando cheguei foi a quantidade
de sujidade na vizinhanca, achei-a inaceitdvel". Ele relata como, vivendo na parte
norte do bairro, outros problemas nio sdo tdo visiveis e como ele sente uma grande
diferenca em relagdo aos bairros vizinhos em termos de recolha de residuos urbanos.

> Nélia— Concorda com Gongalo e argumenta que depois de viver noutras zonas de
Portugal ficou muito surpreendida com a falta de higiene e pergunta-se onde esta a
responsabilidade do municipio nesta questao.

> Luana— Expressa uma grande preocupacgdo sobre o bairro, como por exemplo o
problema habitacional. A volta da sua casa h4 apenas "alojamento local" (airbnb) ¢ a
falta de oferta e especulagdo com os precos da habitacdo em comparacdo com os
salarios mais comuns.

o Em referéncia a questdo da limpeza, ela argumenta que esta pode ser a
questdo mais visivel, mas por baixo dela estd um reflexo de como a paroquia
lida com outros problemas na vizinhanga e outras questdes, tais como
economicas, politicas, impactos da Covid19 , seguranca, etc. E como estas
também tém impacto no ambiente urbano, com muitas causas envolvidas e
interligadas, sendo a limpeza apenas a superficie do iceberg.

> Nuno— Comenta as causas da falta de limpeza na paroquia, devido a uma
diminui¢do drastica do nimero de limpadores na vizinhanga para quase 50 por cento,
devido a mé gestdo por parte da administragio.



> Arturo— Salienta que existem dois problemas que se auto-alimentam; o consumo de
drogas (e as suas consequéncias) ¢ a Rua do Benformoso, na qual a exploracao dos
migrantes, ndo visivel a primeira vista, influenciam drasticamente os cinco pontos
das caixas de voto.

> Rajib— Preocupado com os seus filhos que crescem nesta rua, Rua do Benformoso,
onde o consumo e o trifico de droga sio constantes. Confirma principalmente dois
lugares; o chafariz e os caixotes do lixo. Mostra também o seu espanto e impoténcia
face a uma policia que o incita a mudar-se para uma esquadra de policia turistica
longe do bairro para ser atendido em inglés, apesar de Rajib se dirigir a eles em
portugués.

> Entre vdarias conversagdes— ¢ levantada a possibilidade de passividade e
permissividade da policia na questdo especifica do trafico de drogas.

> Prince— Mostra a sua preocupacao com as redes de vizinhanga ¢ a falta de eventos
comunitarios que o tornam consciente de quem vive a sua volta. Ao que Inés responde
que esta dificuldade ¢ aumentada no bairro devido a sua caracteristica de servir de
alojamento transitorio para muitos "residentes". Rajib confirma que s6 conhece 8-10
familias que ainda ndo se mudaram e se estabeleceram e como contornar a barreira
linguistica através da aprendizagem do portugués ajudou a sua relagdo com a
comunidade.

> Nuno— Reflecte sobre a falta de eventos ao recordar uma "feijoada" que foi
realizada ha anos no bairro, onde dois almogos foram preparados com ingredientes
diferentes (para incluir também mandatos religiosos) e onde foi feito um apelo
publico a todas as comunidades do bairro para se reunirem.

> Manisha e Ana Paula— concordam ambas que se houver uma iniciativa prévia, a
comunicac¢do ¢ sempre facilitada. Como tentar compreender a pessoa a nossa frente
pode ajudar a criar novas relagcdes de vizinhanga, ndo importa quao elevada seja a
barreira linguistica.

> Arturo— Comenta como quando era mais novo costumava dizer que vivia em Graga
(bairro vizinho) para evitar criar preconceitos a seu respeito. Também comenta como
algumas pessoas do bairro evitaram colocar a sua residéncia no seu CV e como isto
pode definir a visdo internalizada e externalizada do bairro.

- O encontro terminou as 18:43 -
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O local escolhido para o segundo encontro ¢ o Grupo Gente Nova, uma associagdo de

bairro fundada em 1986 na Mouraria, e que se autodefine como um grupo cultural e
desportivo. A chegada, parte dos participantes mostraram-se entusiastas acerca do espaco,
que, dada a sua localizagdo mais recondita, ndo tinham conhecido previamente.

Entre os participantes, encontramos diversas pessoas interessadas que retornavam, assim
COMoO NOVos membros.

e Pessdas que ja participaram no primeiro focus group:

Gongalo
Luana
Carolina
Artur
Rajib
Prince
Inés

e Novos participantes:

Akhi—Bangladeshi, vive hd dois meses na Mouraria, mulher de Price,
estudante de Recursos Humanos. ( Mulher - 30)

Larissa—Brasileira, trabalha na Mouraria. (Mulher - 30)

Walter —Portugues, trabalha no GGN, associagdo que acolhe este encontro na
Mouraria. Sempre viveu na Mouraria (Homem - 30)

Vera—Portuguesa, trabalha no GGN, associa¢cdo que acolhe este encontro na
Mouraria. Sempre viveu na Mouraria. (Mulher - 30)

Nath—Bangladeshi, ndo reside na Mouraria, mas ¢ habitual no bairro e
conheceu o projeto através de Farhana. ( Homem - 40)
Bhuiyan—Bangladeshi, ndo reside na Mouraria, mas ¢ habitual no bairro e
conheceu o projeto através de Farhana (Homem - 30)

Shakil —Bangladeshi, reside na Mouraria, ha dois anos que vive em Portugal.
(Homem - 30)

1. Narracao de historias.
A primeira dindmica comeg¢a com o conselho de Jordi, responsavel pelo desenvolvimento do

projecto em Espanha, sobre como as experiéncias e historias individuais criam experiéncias
comuns. A fim de reconhecer estas experiéncias no territorio da Mouraria, propde-se a
divisao em dois grupos para poder contar uma historia relacionada com o bairro.

> Primeiro grupo:
o Gongalo— Relata a passagem de ano na praga da igreja Nossa senhora do

monte e o significativo que foi para ele como volta a Portugal.

Rita— Expde a sua vivéncia no aniversario da associacdo Renovar a Mouraria
Luana— Descreve o importante que foi para ela chegar a Mouraria ao
encontrar uma casa, depois de vir do Brasil, sendo esta a primeira casa que
“sentiu propria”. E como este lugar tdo especial para ela estd inserido na
Mouraria.
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o Lucca — Menciona a sua experiéncia com as caixas de voto para este projeto,
como assim consegui ver as diferentes camadas do bairro, em especial a sua
experiéncia com uma senhora que lhe mostrou um album de fotografias
antigas da Mouraria.

o Artur— Conta como no ano 2022 o arraial (festas populares de Lisboa) estava
de volta, o que para ele significou que com este evento, o bairro também
voltava.

o Shakil— Relata como a sua chegada a Portugal comegou por dormir num sofa
na casa de um amigo. E como considera que falar inglés e aprender portugués
ajudou no seu percurso.

> Segundo grupo:
o No segundo grupo conversou-se sobre as diferentes historias de amor que cada
um dos participantes tinha vivido no bairro da Mouraria, ¢ como viam o bairro
antes e depois destas vivéncias.

2. A construcdo de um mapa de vivéncias no espaco publico

Neste exercicio, a ideia € criar um mapa de historias partilhadas na vizinhanga. Os grupos
continuaram separados, criando dois mapas de Mouraria em grande escala. Desta maneira,
atinge-se uma geografia de percepg¢do, na qual o bairro ¢ descoberto através dos elementos
significativos para os participantes.

> Primeiro grupo
o Quando o mapa estava a ser delineado, surgiram as primeiras davidas em
torno dos limites do bairro, onde este comega ¢ termina, destacando assim a
sua inser¢do num contexto fluido em que os bairros vizinhos partilham
algumas das caracteristicas dadas a Mouraria.

o Alguns dos elementos centrais do mapa foram os expostos nas historias
pessoais narradas acima. A casa de Luana, a igreja de Nossa Senhora do
Monte, elementos do Arraial como a sardinha ou o manjerico, as escadas onde
houve uma conversa que levou a mostra de um album de fotografias, etc.

o No entanto, ndo s6 sdo desenhados elementos dentro dos limites concebidos,
mas também sdo percebidos elementos externos como um aviao ou o inicio
dos bairros vizinhos. Mostrando como a vizinhanga também ¢ atravessada por
elementos externos.

o Ha também elementos destacados nos debates, tais como desenhos de lixo, levando
ao tema da higiene, o desenho de muitas bandeiras, destacando as diferentes
comunidades residentes no bairro, € o esboco de muitas pessoas na rua de
Benformoso, devido a falta de habitacao também destacada nas conversas.
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> Segundo grupo:

O mapa do segundo grupo ¢ desenvolvido perante a projec¢do do que a Mouraria poderia ser.
Desta forma, desenham-se dois mapas; sendo assim conforme desenvolvidos nas narrativas;
com um antes ¢ um depois. Por conseguinte, sdo relatadas diferentes visdes da Mouraria,
remarcando a ideia positiva do seu futuro.

o Antes— os participantes desenham-se entre as escadas, becos e esquinas, tal
como comegaram nas suas historias.

o Depois— mostra uma visao positiva do que poderia ser a Mouraria, na altura
especifica do ano em que se realiza o Arraial ( festas dos Santos populares).

o Os elementos de mudanca sdo colocados fora de ambos os mapas, tais como
uma imagem de um cartaz para pedir a suspensao dos despejos. O que reflete
também o problema da habitagao.

3. Como eu gostaria que fosse a Mouraria /
Neste exercicio, ¢ feito um ponto de reflexao sobre as potencialidades da vizinhanga, tendo

assim uma visdo comparativa entre o presente e o futuro da zona.
- Larissa— Propde como a Mouraria poderia ser mais activista, sendo assim o
movimento social que liderasse uma maior integragao.
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Rajib— Ressalta a quantidade de hotéis que existem na Mouraria € como o
investimento poderia ser feito localmente, nos negécios do bairro, sem estar
direcionados para o

Inés— Imagina uma comunidade mais empoderada e forte a representar o bairro.

Luana— Explica a dimensdo que atingiu o (alojamento local) no bairro, sendo o
um dos problemas para ter um bairro saudavel.
Goncalo— refere-se a e ao problema do

, concebendo uma Mouraria mais segura na qual viver.

Prince— explica como deseja que a vizinhanga tivesse um maior niimero de eventos
que permitissem uma maior felicidade nas relagdes com os habitantes e, portanto, uma
vizinhanga mais inclusiva.

Nath— expde a , sendo o nimero de pessoas que vivem na
Mouraria esmagadoramente maior do que o nimero de profissionais de satude. Critica
a forma como o sistema permite o acesso dos imigrantes a estes servigos, mas a

que ¢ gerada torna dificil fazer uso destes direitos.

Bhuiyan— enfatiza a como um dos problemas a ser resolvidos na vizinhanga.
Vera— imagina como seria a grande melhoria de viver num bairro com melhores
condi¢oes de habitacdo. Expde também os problemas atuais de viver na vizinhanga

devido as em relagao aos salarios.

Carolina—vé uma Mouraria ainda , ha qual as comunidades se relacionam
separadamente, ¢ como pretende que uma futura Mouraria ndo tenha esta barreira,
indicando também como a poderia ser um elemento de melhoria para o
bairro.

Artur — fala sobre como gostaria que houvesse mais na Mouraria, sendo esta
uma das causas que geram maior e que aludem a maior no espago
publico.

No final da reunido, ¢ realizado um balanco dos temas, incluindo novos topicos que surgiram
no debate, tais como a capacitacdo da comunidade, os servigos de saude, o trafico e consumo
de drogas, o problema da habitagdo, o investimento local e a divisdo entre Mouraria baixa e

Mouraria alta.

J4

Tépicos:

Espacos para a comunidade
Eventos para a comunidade
Accesibilidade

Relagoes de vizinhanca / Empoderamento comunitario/ Integracgao
Higiene

Seguranga

Drogas

Habitacao

Investimento local.

Alta e Baixa Mouraria
Servigos de satude

N 2 2 230 20 20 200 700 2 2
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> Entre os topicos, os mais votados, e que serdo mais debatidos na proxima reunido,
sdo: Integracdo da vizinhanga, higiene e habitagao.

4. Conclusio:

Os temas mais falados na ultima reunido (drogas / higiene / alta e baixa Mouraria /
falta de eventos) foram modificados com a maior profundidade dos debates e a chegada de
novos participantes com visdes orientadas para preocupagdes de habitagdo ou activismo. Para
além da abertura dos temas, o grupo solidificou as trés preocupagdes acima mencionadas:
vizinhanga, higiene e habitacao.

Portanto, este encontro conseguiu criar as relagdes entre a representacdo que o0s
individuos tém do espaco e a forma como estes interagem com as de outros residentes. Por
outras palavras, suscitou uma reflexdo sobre como as experiéncias pessoais na Mouraria s3o
enquadradas numa experiéncia colectiva do bairro, aprendendo sobre as diferentes
perspectivas da realidade espacial que compdem a Mouraria.
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O ultimo encontro teve lugar no CIM, o centro de inovagcédo da Mouraria, um local fundado
pelo governo no ambito da estratégia de regeneracéo do distrito da Mouraria e do programa
Capital Empresarial Europeia de Lisboa 2015.

Presentes:

Artur
Farhana

Inés

Luana
Larissa

Rajib

Deepa

Prince

Akhi

Nuno

Novos participantes
Cacib (Homem- 30) / Kasir (Homem-30) /Emi (Mulher-40) / Giulio (Homem-20) / Catarina
(x-20)

230 250 25 7 N 280 20 N 2\

Para iniciar a ultima reunido, foi realizada uma revisdo de como funcionara a semana da
Residéncia Secundaria, na qual trés pontos de vista poderado encontrar-se e desenvolver as
suas visdes para a realizagdo de um trabalho artistico. Assim, o artista podera elaborar uma
mensagem, baseada no conhecimento territorial do residente e na sensibilizacdo daqueles
que tém vias e redes de mudanca, como o politico.

1° Dinamica

Para abrir caminho a um primeiro contacto na ultima reunido, propde-se um jogo para
aprender e recordar os nomes dos participantes. Este jogo consistiu em salvar outro
participante, atirando o seu nome para o ar e impedindo-o de perder para outro participante
gue se aproximasse dele.

Isto resultou numa atmosfera mais confortavel e sossegada para a discussao que se
seguiu.

28 dindmica

Nesta segunda dindmica, os participantes estdo divididos em 3 grupos aos quais foram
atribuidos os temas discutidos na ultima reunido (higiene, habitacdo e comunidade) e tém
de preparar as razbes com que convencerado a junta de freguesia sobre a importancia do
seu tema e possiveis solugbes. Apds a reunido e discussdo dos grupos, realiza-se uma
apresentacao dos topicos para discussao.

1. Higiene
Para os participantes do grupo, a falta de higiene constitui a primeira impressao da
vizinhancga, susceptivel de aumentar os preconceitos. Desta forma, um lugar limpo leva a
uma sensacao de seguranga, num lugar que é constantemente cuidado e protegido. No
entanto, as mas condi¢cdes habitacionais implicam que as pessoas tenham de realizar parte
das suas actividades diarias no espaco publico, pelo que a falta de higiene se acumula até
ter um impacto na imagem do bairro. Portanto, uma das solug¢des é ter locais para uma
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limpeza eficaz (tais como fontes ou caixotes do lixo), o que pode levar a consolidagéo de
uma comunidade mais equitativa.

Entre outras solugbes, foram também destacadas as seguintes:

- Sacos de lixo para caes / partiiha de recursos através de contribuicdes pessoais /
reciclagem / medidas educativas em torno da limpeza e da reciclagem.

Para os participantes neste grupo, o argumento centrou-se no facto de que se tratava de
medidas realizaveis a nivel local e conjunto, criando um maior conforto no bairro para os
seus residentes.

2-Empoder a comunidade

> Farhana—A freguesia tem a capacidade de igualizar, de fazer com que todos
se sintam parte dele.

Inés— As interacgbes acontecem no espaco publico.

Larissa—Quanto maior for a participagdo, maior sera o lugar para um
consenso positivo. Da o exemplo de uma artista brasileira que trouxe para o
espaco publico uma cadeira com uma inscricdo sobre a maternidade,
levantando assim a proposta de criar um lugar de conversa e encontro sobre
questdes que preocupam os cidadaos.

>
>

Para os participantes do grupo, uma comunidade forte significa uma comunidade capaz de :
-Conhecer os seus direitos
-Ter um grupo de bairro ativo como um departamento que esteja em contacto com a
junta e que tenha alguma responsabilidade em po6r as pessoas em contacto com a
administracao.
-Deveria questionar os usos do espacgo publico. Onde ddo o exemplo de Martin
Moniz, como um lugar onde ndo ha muitas mulheres, e onde os vizinhos deveriam
discutir porqué e as consequéncias.
-Teria diversos eventos para todas as nacionalidades. Integrar um bairro
multicultural.
- Poderia continuar a construir e a gerir a comunidade.
-Entender como as praticas no espacgo publico ndo sdo as mesmas em todas as
comunidades, dando o exemplo de como nem todas as comunidades utilizam os
jardins da mesma forma. E como pode haver um maior enfoque sobre quais sao as
necessidades e as praticas.
-Dispor de uma maior responsabilidade pelo espago, uma responsabilidade
partilhada.

Com esta série de ideias, os participantes propdem-se estabelecer possiveis
solugdes tendo em conta a forma como consideram que uma comunidade eficaz funciona e
as vantagens que isso traz para a vizinhanga, como mais inclusiva, preocupada e em
constante auto-reflexao.

3. Habitacao
Os participantes deste grupo compreendem o espacgo publico da Mouraria como
uma extensdo da casa. Esta afirmacdo deriva do problema dos elevados pregos de
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arrendamento e da pequena dimensao das habitagdes. Para os participantes, a habitagao é
uma das necessidades minimas, sendo um lugar seguro para se estar e viver. Isto leva a
uma maior vida, estabilidade fisica e mental.

-> Deste modo, os problemas ligados ao territério da Mouraria seriam — a falta de
espaco nas casas, as suas condicbes precarias, a instabilidade econdmica e
emocional.

uem tem

-Sobrelotadas

Ouco
espaco em casa

Aqueles que néo
tém uma casa

-Precos elevados

Problematica geral
Muitas pessoas ho

espaco publico que

-Precarias -Espago publico € | ndo o sentem como
-Alojamento  local | hapjtacao proprio.
(airbnb) -Dificuldades  em

encontrar um

emprego e ter boa
saude mental.

-> Contudo, o conselho ndo tem poder total sobre as condigdes habitacionais, mas tem
poder sobre o espaco publico quando é uma extensdo da casa, pelo que as
solugdes fornecidas por este grupo foram desenvolvidas em torno de um espaco
publico de qualidade que proporcionava lugares, mesas, fontes como uma extensao
dessa falta de espaco pessoal e uma consciéncia das questbes habitacionais. Para
que os residentes pudessem sentir-se confortaveis e enraizados no seu territério.

Em todas as propostas dos trés grupos comenta-se como o seu tema tem sempre um
impacto sobre outros aspectos, tendo assim uma importancia basica que todos eles tenham
condicbes minimas para o impacto numa rede de causas e consequéncias e como todos os
topicos estao entrelagados.

Debate sobre o tema a propor para a residéncia secundaria.

Apos esta segunda dindmica, foram colocadas as seguintes questdes
> Quem esta presente no espaco publico / Como utilizamos o espaco publico?

o Luana— fala sobre a falta de seguranca que sente como mulher em algumas
ruas da Mouraria e conta as experiéncias que teve e que a fazem nao passar
por certos lugares, espacos que ndo lhe pertencem.

o Farhana— comenta que também se sente deslocada de alguns lugares, por
outras pessoas que a utilizam de forma individualista e a fazem duvidar da
sua seguranca e integridade.

Como estas sao as experiéncias de mulheres que se sentem em risco, o grupo concordou
que a experiéncia do espaco publico ndo é a mesma para homens e mulheres.

Ha dificuldades em dar uma identidade ao espaco publico e, por sua vez, dificuldades na
identificagao das pessoas da Mouraria com a identificacdo com muitos dos seus espacos.



28/01/2023

> Deppa— comenta que sente falta de seguranca no trabalho, o que deixa de atrair
clientes; este € um problema que se estende a comunidade, para cuidar do espaco,
faltando-lhe em Mouraria o mesmo nivel de consciéncia social em todos os seus
habitantes.
Planteamiento de tema final

Discute-se como este projecto ndo é para os meios de comunicagdo, mas para os locais.
Os residentes tém de se reconhecer no projecto final. Para que a comunidade se identifique
mais com o espaco publico. Diferentes utilizacbes do espacgo publico devido a falta de uma
ligacdo com o espago que nao assume um papel conciliatério e de adaptabilidade.

> Larissa pergunta-se se no trabalho verao o que é invisivel no bairro, o que ndo pode
ser visto a primeira vista. Luana responde que dai a importancia do local como um
guia para mostrar uma vista de dentro.

O grupo continua a falar sobre o conceito de utilizagao do espago e comecga a vé-lo em
oposicdo a um espago que é possuido ou abusado. Desta forma, sdo apresentadas 3
formas de utilizacdo do espaco.

Utilizado— no qual nao ha identificagdo ou enraizamento.
Pertencente— no qual se produzem cuidados, um lugar de protesto por um futuro e
o lugar de uma comunidade forte.

e Abusado— forma de "utilizar" mas que vai além da falta de enraizamento, abusando
também do espaco através da imposicao de precos elevados de habitacao, falta de
limpeza, uso e trafico de drogas nas vias publicas ou falta de comunicagao e visédo
mais individualizada.

> Nuno—O epicentro é a rua de Benformoso, onde os residentes poderiam ter um
sentimento de pertenga a um espagco comum e partilhado. Que é mais do que
apenas um lugar de passagem.

> Inés— nao ha um unico espaco publico na Mouraria com uma qualidade minima.
Nao ha locais de encontro onde as pessoas possam sentir-se bem-vindas e comegar
a identificar-se a partir desse espaco. As instalagbes publicas nao estdo preparadas
para o territorio.

E colocada como a questdo deve ser dirigida a questionar "o que é importante para nds",
como concorda Catarina, produtora do projecto, "queremos que os trés residentes olhem e
pensem para além do visivel quando puserem os pés na rua".

Por esta razdo, apdés uma analise dos trés grupos e temas, foi decidido ndo escolher
nenhum deles como central na residéncia. Como o ponto comum é que todos os temas
discutidos estado interligados, o objectivo € propor temas mais abertos que nao excluam
nenhum aspecto. O debate é dirigido a forma como os significados de lugar sao
estabelecidos a fim de gerar um sentimento de pertenca. Assim, os problemas da Mouraria
precisam de uma comunidade que sinta que pertence, a fim de se unir para os resolver.
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Por conseguinte, o tema escolhido, em ligacdo com a proposta de que existem diferentes
formas de utilizagdo do espaco, € definido a seguir:

e Pertencer, utilizar ou abusar do espacgo publico, a verdade visivel e invisivel do
bairro da Mouraria

e Owning, using or abusing public space, the visible and invisible truth of the
Mouraria neighborhood

Apds um longo debate, o tema escolhido é acordado, dadas as suas caracteristicas n&o
limitadoras que deixam espago para os residentes problematizarem o bairro como um todo.
Reforgando que a analise da Mouraria tem uma "face invisivel" que necessita de tempo e de
um olhar para além para compreender a sua dindmica e diferentes perspectivas e propor
aos trés residentes uma questdo sobre quem, como e de que forma utiliza o espago publico
da Mouraria, a fim de problematizar o bairro a partir da perspectiva dos residentes.

O grupo dissolve-se gradualmente com novas relagdes estabelecidas, com um grande
desejo de mudanca e esperanga nas possibilidades de moldar, através da participagcéo e do
debate, uma Mouraria melhor.




